CRITERIOS DE AVALIACAO

2021/2022

HSCG |11° ano | Ensino Profissional

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE AGUAS SANTAS

ANO LETIVO

Critérios Dominios Organizador Perfil de aprendizagens especificas Processos de recolha de
Evidéncias de: Dominio / Tema / Descritores de desempenho informacéo
Blocos / Médulos 0 aluno
Vv v m I Técnicas Instrumentos
é capaz de: nem sempre é capaz de: ndo é capaz de:
I - ] ] - I
Conhecimento Conhecimento cientifico “Distineui Ses basicas de: | desinfeccio esterilizaci ftod - iadas:
ACPA 35% lstmgulr Nnogoes basicas de: lavagem, aesiniecgao esterilizagao € metodos e tecnicas assocladas;
(A, B,D,F 1) UFCD 6563 — *Identificar a tipologia de produtos utilizados nos processos de lavagem e desinfegdo: aplicagdo e o
Prevencéo na infecdo | recomendagdes associadas Tegje(:fﬁz\éa(;;agz?a
Conhecedor na higienizagdo de *Identificar as diferentes etapas do processo de tratamento de roupas- recolha, triagem, transporte e
In\_/es-tlgador IEIVSEER CoIplguky acondicionamento, tendo em conta os procedimentos definidos e diferentes niveis de risco; Testagem
C.rlatIVO X mat_enals et *Identificar a tipologia de produtos de higiene e de limpeza da unidade do utente: tipo de
i'stemat;_za(?or equipamentos utilizagéo, manipulacéo e modo de conservagao.
utoavaliaaor

eIdentificar as diferentes etapas do processo de lavagem e higienizac@o de instalagdes e mobiliario

da unidade do doente, bloco operatdrio, unidade de isolamento e outros servicos que tenham

especificidades no controlo da infeccéo, tendo em conta os procedimentos definidos e diferentes Trabalhos
Resolugdo de problemas  Trabalho cientifico RO F;“:"V,"’.“ac'f’gfuf’o
ACPA (observcao, *Identificar os diferentes tipos e etapas do processo de lavagem e desinfecdo de materiais: 2 atl;):gstue d\cI)ISItaS
(A/B,C,D,F, 1) pesquisa,experimentagio hotglgiro, apgio clinicoe c_linico .tendo em conta as instrugdes do fabricante, os procedimentos Andlise de

, resolucéo de definidos e diferentes niveis de risco; contetdo

Conhe_cedor problemas) *Identificar diferentes tipos de tratamento e etapas do processo de lavagem de materiais e
Questl_onzdor 35% equipamentos utilizados na lavagem, higienizacéo e desinfeccao de instalagdes/ superficies do
questlgg or servico/ unidade tendo em conta os procedimentos definidos e diferentes niveis de risco;
Sistematizador . . ) ) ) ) ) .
Critico/analitico eIdentificar diferentes tipos de residuos e tipologia de tratamento associado: recolha, triagem, Grelhas de
Criativo transporte, acondicionamento e manuseamento; Observagio observacéo
Autoavaliador *Executar as tarefas que se integram no ambito de intervengdo do Auxiliar de Satide com Apresentacéo oral

orientacéo e supervisdo de um profissional de salde; Debates

*Distinguir as tarefas que tém de ser executadas sob superviséo direta do profissional de sade das

que podem ser executadas sozinho.
Comunlca(;ao *Preparar e aplicar os diferentes tipos de lavagem, desinfeccdo e esterilizagdo, utilizando o Inquérito

ACPA
(A,B,D,E F HJ)

Conhecedor
Critico/analitico
Sistematizador

Comunicacao da
informacéo cientifica
15%

K SELO DE
REPUBLICA ANQEP CONFORMIDADE
PORTUGUESA ) sato EQAVET

Cofinanciado por:

equipamento de protec¢do individual adequado e cumprindo os procedimentos definidos para cada
uma das etapas;

*Aplicar as técnicas de tratamento de roupa de acordo com a tipologia, utilizando o equipamentos
de proteccéo individual adequado e cumprindo com procedimentos definidos no tratamento de
roupas: recolha, triagem, transporte e acondicionamento;

Entrevistas
Questionarios sobre
opinides

< roman
pocit § 93020

O EmOPEA ‘
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CRITERIOS DE AVALIACAO

2021/2022

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE AGUAS SANTAS

ANO LETIVO

Comunicador
Autoavaliador

Relacionamento

Interpessoal
ACPA
(E,F, G, J)

Participativo/colaborador
Respeitador da
diferenca/do outro
Responsavel
Autoavaliador

Autonomia,
desenvolvimento pessoal
e relagBes interpessoais
15%

*Substituir e proceder ao tratamento dos produtos de higiene pessoal da unidade do doente, de
acordo com procedimentos definidos;

Aplicar as técnicas de tratamento de residuos, de acordo com tipologia dos mesmos, cumprindo os
procedimentos definidos para cada uma das etapas: rece¢éo, identificacdo, manipulacéo, triagem,
transporte e acondicionamento;

*Aplicar técnicas de tratamento, lavagem e desinfecgdo aos equipamentos e materiais utilizados na
lavagem e higienizacao das instalagdes/superficies da unidade/servico, utilizando equipamento de
proteccéo individual adequado, cumprindo as orientacdes dos fabricantes e os procedimentos
definidos associados

*Aplicar técnicas de armazenamento e conservagdo de material de apoio clinico, material clinico
desinfectado/esterilizado;

*Reconhecer a importancia de se actualizar e adaptar a novos produtos, materiais, equipamentos e
tecnologias no ambito das suas actividades;

*Manter o autocontrolo em situagdes criticas e de limite;

*Agir em fungéo das orientagdes do profissional de salde;

*Assumir uma atitude pro-ativa na melhoria da qualidade, no &mbito da sua accéo profissional;
*Agir de acordo com normas e/ou procedimentos definidos no ambito das suas actividades;
*Demonstrar seguranga durante a execu¢do das suas tarefas;

*Demostrar capacidade de alerta que permita sinalizar situagdes ou contextos que exijam
intervencao;

A - Linguagens e textos | B - Informacédo e comunicacéo | C - Raciocinio e resolucédo de problemas | D - Pensamento critico e pensamento criativo | E - Relacionamento interpessoal | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia | G - Bem-estar,
satide e ambiente | H - Sensibilidade estética e artistica | | - Saber cientifico, técnico e tecnolgico | J - Consciéncia e dominio do corpo
PA - Perfil dos Alunos | ACPA - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

% SELO DE
REPUBLICA ANQEP CONFORMIDADE
PORTUGUESA ATseEaro EQAVET

g

Cofinanciado por:

KA PORTUGAL -
voci B 035020 I A
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CRITERIOS DE AVALIACAO
2021/2022

HSCG |11° ano | Ensino Profissional

Critérios Dominios
Evidéncias de:

| ] i T
Conhecimento Conhecimento
ACPA cientffico
(A, B,D,F, 1) 35%
Conhecedor
Investigador
Criativo

Sistematizador
Autoavaliador

Resolucéo de

problemas Trabalho cientifico
ACPA (observcéo,
(A.B,C,D,F.1) pesquisa,experimentaca

0, resolucdo de
Conhecedor problemas)
Questionador 35%

Investigador
Sistematizador
Critico/analitico
Criativo
Autoavaliador

Comunicagéo
ACPA

A B,D,E,F,H,1J L
( ) Comunicagao da

informacdo cientifica

Conhecedor 15%

Critico/analitico

Organizador
Dominio/ Tema/
Blocos / Mdédulos

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE AGUAS SANTAS

Perfil de aprendizagens especificas
Descritores de desempenho
O aluno

\Y \Y% 11 1 I

é capaz de: nem sempre é capaz de: ndo é capaz de:

ANO LETIVO

Processos de recolha de

informacéo

Técnicas

Instrumentos

K SELO DE
REPUBLICA ANQEP CONFORMIDADE
PORTUGUESA ) sato EQAVET

UFCD 6574 —
Cuidados de higiene,
conforto e eliminagéo
fisiolégica

Cofinanciado por:

< roman
pocit § 93020

*Reconhecer as necessidades humanas basicas: higiene e conforto, alimentagdo, hidratagio,
eliminagdo fisioldgica;

*Identificar os fatores de promocao e inibigdo de conforto e desconforto;

*Identificar os aspetos referentes a privacidade, intimidade, sexualidade da pessoa nos cuidados de
higiene e eliminacdo fisioldgica;

*Executar as tarefas que se integram no ambito de interven¢do do Auxiliar de Saude com
orientacéo e supervisao de um enfermeiro;

*Distinguir as tarefas que tém de ser executadas sob supervisdo directa do enfermeiro das que
podem ser executadas sozinho;

*Aplicar técnicas de apoio a higiene e conforto na cama, ao utente que necessita de ajuda parcial,
segundo orientagdo do enfermeiro, mobilizando conhecimentos fundamentais sobre métodos,
materiais e equipamentos;

*Aplicar técnicas de apoio a higiene e conforto na casa de banho, ao utente que necessita de ajuda
parcial, segundo orienta¢do do enfermeiro, mobilizando conhecimentos fundamentais sobre
métodos, materiais e equipamentos;

*Aplicar técnicas de apoio a higiene e conforto na cama ao utente que necessita de ajuda total,
auxiliando o Enfermeiro na prestacéo de cuidados de higiene e conforto;

*Aplicar técnicas de apoio a eliminagdo, ao utente que necessita de ajuda parcial, segundo
orientacdo do enfermeiro, utilizando e manuseando adequadamente os dispositivos indicados aos
diferentes tipos de eliminacéo;

*Aplicar técnicas de apoio a eliminagdo, ao utente que necessita ajuda total, auxiliando o
enfermeiro

na colocacéo dos dispositivos indicados aos diferentes tipos de eliminagéo;

*Aplicar técnicas de substitui¢do de roupa em camas e macas ocupadas, mobilizando
conhecimentos fundamentais sobre métodos, materiais e equipamentos;

*Demonstrar interesse e disponibilidade na interac¢ao com utentes;
*Manter autocontrolo em situagdes criticas e de limite;
*Agir em fungao das orientagdes do enfermeiro;

*Reconhecer o impacte das suas ac¢des na interagdo e bem-estar emocional de terceiros;

Testagem

Anaélise de
contetdo

Observacdo

Inquérito

Teste de avaliacao
Questoes de aula

Trabalhos
individuais/grupo
Relatdrio de visitas
de estudo

Grelhas de
observagao
Apresentacéo oral
Debates

Entrevistas
Questionarios sobre
opinides

O EmOPEA ‘
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Sistematizador *Reconhecer a importancia da sua actividade para o trabalho de equipa multidisciplinar;
Comunicgdor *Assumir uma atitude pro-activa na melhoria continua da qualidade, no &mbito da sua ac¢éo
Autoavaliador profissional;

*Cumprir as normas de seguranga, higiene e saade no trabalho, assim como preservar a sua
apresentacéo pessoal;

*Agir de acordo com normas e/ou procedimentos definidos no ambito das suas actividades;

Relacionamento *Adequar a sua ac¢ao profissional a diferentes publicos e culturas;
Interpessoal Autonomia, *Prever e antecipar riscos;
ACPA desenVOIVlmenfO *Demonstrar seguranga durante a execugao das suas tarefas;
(E.F.G,J) pessoal e relagdes N <

g’ . *Revelar concentragdo na execugdo das suas tarefas;

interpessoais ) ] o )
Participativo/colaborad 1504 *Reconhecer a importancia de desenvolver as suas actividades, promovendo a humanizagao do
or Servigo;
Respeitador da *Revelar uma capacidade de alerta que permita sinalizar situagdes ou contextos que exijam
diferenca/do outro intervencéo;
Responsavel

* Demonstrar compreensao, paciéncia e sensibilidade na aplicacdo adequada de técnicas de

Autoavaliador higiene, conforto e mobilizagdo do utente;

* Agir em fungio da capacidade de autonomia do utente, valorizando pequenos progressos.

1
A - Linguagens e textos | B - Informagéo e comunicagéo | C - Raciocinio e resolucéo de problemas | D - Pensamento critico e pensamento criativo | E - Relacionamento interpessoal | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia | G - Bem-estar,
satide e ambiente | H - Sensibilidade estética e artistica | | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico | J - Consciéncia e dominio do corpo
PA - Perfil dos Alunos | ACPA - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Cofinanciado por:
REPUBLICA ANQEP '/ ETE(;gFDC)ERMIDADF '{ q PORTUML oo ‘
PORTUGUESA Zioto EQAVET MEH !,' 2020 e —
gi



CRITERIOS DE AVALIACAO
2021/2022

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE AGUAS SANTAS ANO LETIVO

HSCG |11° ano | Ensino Profissional

Critérios Dominios

Organizador

Perfil de aprendizagens especificas

Processos de recolha de

Evidéncias de: Dominio / Tema / Descritores de desempenho informag&o
Blocos / Médulos 0 aluno
Vi \V2 m " | Técnicas Instrumentos
é capaz de: nem sempre é capaz de: ndo é capaz de:
- I .

Conhecimento Conhecimento eIdentificar caracteristicas bésicas associadas ao envelhecimento demografico e ao processo de Teste de avaliagdo

ACPA cientifico UF_CD 6576 — . envelhecimento; Testagem Questdes de aula

(A, B,D,F, 1) 350% Cuidados de Saude . L, . .

» B, U, I, e «Caracterizar as novas estruturas de apoio a satide do idoso emergentes no mercado e respectiva oferta
de servigos;

Conhe_CEdor «Caracterizar os principios fundamentais do processo de envelhecimento, tendo em conta as dimensdes

Investigador biofisiolégicas, psicolégicas e sociais;

C_”at'VO i eIdentificar as principais caracteristicas das situagdes de doenca mais frequentes na pessoa idosa;

Slstematl_zador *Identificar as especificidades a ter em conta nas actividades didrias do idoso;

Autoavaliador *Reconhecer os factores que contribuem para a promogao da saude na pessoa idosa; Trabalhos
*Executar as tarefas que se integram no ambito de intervengéo do Auxiliar de Satide com orientagéo e Andlise d 'nd'\/,'d_ua'S/ngPO
supervisao de um profissional de satde; cgitlesg doe Relaté)rlo ?e dwsnas

Resolugo de «Distinguir as tarefas que tém de ser executadas sob supervisdo directa do profissional de saude das que € estudo

- m ser ex zinho;

problemas Trabalho cientifico LA gcutadas 50 . 0’, . . N

ACPA (observcao *Demonstrar interesse e disponibilidade na interac¢do com utentes;

(A B,C,D,F,I) pesquisa exyperimenta(;é *Manter autocontrolo em situagdes criticas e de limite;

e 0 resolué;éo de *Agir em fun¢@o das orientagdes do profissional de saude;

Conhecedor problemas) *Reconhecer o '1mpactAe da.ls suas acgdes na interacgdo e bem-estar ertnO(:lonaI. d.e tferc.elros; Observaco

Questionador 35% *Reconhecer a importancia da sua actividade para o trabalho de equipa multidisciplinar; Grelhas de

| idad «Assumir uma atitude pré-activa na melhoria continua da qualidade, no &mbito da sua acgéo observagéo

nvestigador profissional: Apresentagdo oral

Sistematizador c o p - . e _ Debates

Critico/analitico umplr.lr as normas de seguranga, higiene e satide no trabalho assim como preservar a sua apresentagio

Criativo el , o o o Inquérito

Autoavaliador *Agir de acordo com normas ‘e/ou pro;edlmentos d?flnldos no dmbito das suas actividades;

*Adequar a sua accdo profissional a diferentes publicos e culturas;

Cofinanciado por:

; SELO DE 5 (ko Eumonea
s, ANQE @ Eon pogr % 9500 ®|- - A
-o'\‘
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CRITERIOS DE AVALIACAO

2021/2022

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE AGUAS SANTAS

ANO LETIVO

Comunicagéo
ACPA
(A,B,D,E,F,H,J)

Conhecedor
Critico/analitico
Sistematizador
Comunicador
Autoavaliador

Relacionamento
Interpessoal
ACPA

(E,F, G,J)

Participativo/colabor
ador

Respeitador da
diferenca/do outro
Responsavel
Autoavaliador

Comunicacao da
informacéo cientifica
15%

Autonomia,
desenvolvimento
pessoal e relacoes
interpessoais
15%

*Prever e antecipar riscos;

*Demonstrar seguranga durante a execugdo das suas tarefas;
* Reconhecer a importancia da concentracdo na execucao das suas tarefas;
* Reconhecer a importancia de desenvolver as suas actividades, promovendo a humanizagao do servigo.

Entrevistas
Questionarios sobre
opinides

1
A - Linguagens e textos | B - Informacéo e comunicacéo | C - Raciocinio e resolucdo de problemas | D - Pensamento critico e pensamento criativo | E - Relacionamento interpessoal | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia | G - Bem-estar,
satide e ambiente | H - Sensibilidade estética e artistica | | - Saber cientifico, técnico e tecnolgico | J - Consciéncia e dominio do corpo
PA - Perfil dos Alunos | ACPA - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

HSCG |11° ano | Ensino Profissional

Critérios
Evidéncias de:

Dominios

Organizador
Dominio / Tema/

: Descritores de desempenho
Blocos / Modulos

O aluno

\Y

é capaz de:

Perfil de aprendizagens especificas

nem sempre é capaz de:

Processos de recolha de
informacéo

| Técnicas Instrumentos

ndo é capaz de:

REPUBLICA
PORTUGUESA

SELO DE
CONFORMIDADE
EQAVET

Cofinanciado por:

PQQ{,.Q #3020

ey

O EROPEA
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¢
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CRITERIOS DE AVALIACAO

2021/2022

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE AGUAS SANTAS

ANO LETIVO

Conhecimento
ACPA
(A,B,D, F, 1)

Conhecedor
Investigador
Criativo
Sistematizador
Autoavaliador

Resolucédo de
problemas
ACPA
(A,B,C,D,F,I)

Conhecedor
Questionador
Investigador
Sistematizador
Critico/analitico
Criativo
Autoavaliador

Comunicagao
ACPA
(A,B,D,E,F,H,J)

Conhecedor
Critico/analitico
Sistematizador
Comunicador
Autoavaliador

Relacionamento

Conhecimento
cientifico
35%

Trabalho cientifico
(observcao,
pesquisa,experimentaca
0, resolucao de
problemas)

35%

Comunicacdo da
informacéo cientifica
15%

Interpessoal Autonomia,
ACPA desenvolvimento
(E, F, G,J) pessoal e relacoes
interpessoais
REPUBLICA ANQEP '/ ETE(;gF[é)ERMIDADF
PORTUGUESA ATseEaro EQAVET

UFCD 6582 —
Cuidados de saide a
pessas em fim de
vida e post morten.

Cofinanciado por:

»ggfﬂ P3020

~

eIdentificar nogdes basicas associadas aos factores inibidores e promotores do bem-estar a pessoas em
fim de vida;

eIdentificar as especificidades dos cuidados (alimentacdo, eliminagao fisiologica, higiene e hidratagdo) a
prestar a utentes em final de vida;

eIdentificar nogdes basicas sobre as diferentes fases do luto e as formas de lidar com cada uma delas;
*Executar as tarefas que se integram no ambito de interven¢do do Auxiliar de Saude com orientagdo e
supervisao de um profissional de salde;

*Distinguir as tarefas que tém de ser executadas sob supervisdo directa do profissional de satde das que
podem ser executadas sozinho;

*Aplicar técnicas de cuidados ao corpo post mortem;

*Aplicar técnicas de auto-proteccao em situacdes de agonia e sofrimento do doente;

*Comunicar de forma clara, precisa e assertiva;

*Demonstrar interesse e disponibilidade na interacgdo com utentes, familiares e/ou cuidadores;

*Manter o autocontrolo em situagdes criticas e de limite;

*Revelar capacidade de actualizagdo e adaptacéo a novos produtos, materiais, equipamentos e Cuidados
de salde a pessoas em fim de vida e post mortem tecnologias no ambito das suas actividades;

*Agir em fung@o das orientagdes do profissional de saude;

*Reconhecer o impacte das suas ac¢des na interac¢do e bem-estar emocional de terceiros;

*Respeitar os principios de ética no desempenho das suas fungdes de Auxiliar de Saude;

*Reconhecer a importancia da sua actividade para o trabalho de equipa multidisciplinar;

»Assumir uma atitude pro-activa na melhoria continua da qualidade, no ambito da sua acg¢do
profissional;

*Cumprir as normas de seguranga, higiene e saude no trabalho, assim como preservar a sua apresentagao
pessoal;

*Agir de acordo com normas e/ou procedimentos definidos no 4mbito das suas actividades;

*Adequar a sua accdo profissional a diferentes ptblicos e culturas;

*Adequar a sua acgdo profissional a diferentes contextos institucionais no ambito dos cuidados de satde;
*Reconhecer a importancia da cultura no agir profissional;

*Prever e antecipar riscos;

*Demonstrar seguranga durante a execugdo das suas tarefas;

*Revelar concentragdo na execugdo das suas tarefas;

*Realizar as suas actividades, promovendo a humanizagao do servigo;

*Revelar uma capacidade de alerta que permita sinalizar situagdes ou contextos que exijam intervengao;
*Demonstrar compreensio, paciéncia e sensibilidade na aplicagdo adequada de técnicas de
posicionamento, mobilizagao, transferéncia e transporte.

Testagem

Analise de
contetido

Observagao

Inquérito

Teste de avaliacao
Questdes de aula

Trabalhos
individuais/grupo
Relatério de visitas
de estudo

Grelhas de
observagao
Apresentacéo oral
Debates

Entrevistas
Questionarios sobre
opinides

wdotacven ‘
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CRITERIOS DE AVALIACAO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE AGUAS SANTAS ANO LETIVO
2021/2022

Participativo/colabor  15%
ador

Respeitador da
diferenca/do outro
Responsavel

Autoavaliador

1
A - Linguagens e textos | B - Informagéo e comunicagéo | C - Raciocinio e resolugéo de problemas | D - Pensamento critico e pensamento criativo | E - Relacionamento interpessoal | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia | G - Bem-estar,
satide e ambiente | H - Sensibilidade estética e artistica | | - Saber cientifico, técnico e tecnolgico | J - Consciéncia e dominio do corpo

PA - Perfil dos Alunos | ACPA - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Cofinanciado por:
REPUBLICA ANQEP '/ ?T%SJF%ERMIDADF " q FORIGAT —amme ‘
FORTUGUESA SRASRSRSRI, o el ’.‘r!’, u !"2020 el
~ Pégina 8/3



